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KACIK RODZICA

Witamy Panstwa serdecznie w kolejnym roku szkolnym 2017/2018.
Zapraszamy do zapoznania sie z nowym numerem naszej gazetki

,Kacik Rodzica”.

Jesienne, krétsze dni juz sie zaczety i sprawiaja, ze wiecej czasu
spedzamy w domu. Zachecamy, by wykorzysta¢ ten czas w sposéb
wartosciowy ze swoim dzieckiem. W tym numerze przedstawiamy
kilka inspiracji, ktore przygotowali nauczyciele naszego Osrodka, a
ktore byé moze pozwolg zainteresowaé Wasze dzieci krdlowa
wszystkich nauk czyli matematyka. Sg to propozycje, pokazujace jak
uczyc dzieci i dobrze sie przy tym bawié. W tym numerze znalazto sie
tez miejsce na wspomnienie dotyczgce wspdlnych akcji rodzicow i

nauczycieli — nasze szkolne przedstawienia.

1. Wolontariat ,Na skrzydtach teatru”
2. Klub Lego

3. Matematyka moze by¢ przyjemna!

Matgorzata Krzyzynska
Dorota Szufrajda
Aneta Olszta

Anna Kozakiewicz

Kontakt mailowy: kacikrodzica@gmail.com
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Wolontariat ,,Na skrzydtach teatru”

Dzieci niepetnosprawne oraz ich rodziny czesto nie s3
dostrzegane i doceniane przez spoteczenstwo. Nie potrafig sie
wypromowaé i gtosno moéwi¢ o wilasnych prawach, pasjach i
zainteresowaniach. Okazuje sie jednak, ze sg to rodziny aktywne,
chetne do dziatania na rzecz innych, zaangazowane w rdéznorodne
dziatania na rzecz dobra spoteczenstwa, twdrcze, majgce potencjat.

Taki  potencjat  dostrzegamy  wsérdd  rodzicow i dzieci
niepetnosprawnych - wychowankéw Specjalnego Osrodka Szkolno -
Wychowawczego w Starogardzie Gdanskim, ktérzy posiadajg mocne
strony. Jedng z nich sg teatralne pasje.

W wolontariat teatralny zaangazowali sie w szczegdlnosci
nastepujacy rodzice wraz z niepetnosprawnymi dzie¢mi:

- Matgorzata Cwiek z cérkg Marta

- Danuta i Jozef Dullek z synem Michatem

- Izabela Buniek z synem Adrianem

- Barbara Spychalska z synem Jakubem

- Beata Milde — Bajor z synem Jakubem

- Zaneta Michalska z synem Andrzejem

- Justyna Kaliszewska z cérkg Emilig

- Matgorzata Kaliszewska z synem Dominikiem

- Michat Osowski z synem Krystianem

- Mirostawa Watdoch z cérka Pauling

oraz uczniowie: Weronika Ordon, Jacek Jakusz- Gostomski.

Uzupetnieniem teatralnych wystepdw jest szkolny zespét taneczny
,Wenus” pod opieka Katarzyny Matrackiej i Matgorzaty Gajkowskiej.

Wolontariacka kariera teatralna niepetnosprawnych aktoréw i ich
rodzin pod opiekg Beaty Wojnarowskiej-Rzepka, Katarzyny Szymanel,
Magdaleny Kiedrowskiej i Katarzyny Pelplinskiej, rozpoczeta sie w
roku 2012, kiedy po raz pierwszy na scenie Specjalnego Osrodka
Szkolno -Wychowawczego w Starogardzie Gdanskim, przedstawilismy
spektakl ,Krélowa Sniegu”.

Kolejny rok 2013 to przedstawienie w wykonaniu niepetnosprawnych
dzieci i ich rodzicdw na duzej scenie w kinie starogardzkim "Sokét" -
sztuka ,,Pinokio", wystawione takze w Szkole Podstawowej w Zblewie.



W roku 2014 nasi aktorzy jako wolontariusze po raz kolejny

zmobilizowali sie i na duzej scenie kinowej wystawilismy
przedstawienie ,Calineczka".

W roku 2015 odbyto sie kolejne przedstawienie , Kopciuszek", a w
roku 2017 - ,,Sniezka”.

Z roku na rok nasze ambicje rosty oraz che¢ pokazania spoteczenstwu
potencjatu niepetnosprawnych aktoréw i ich rodzin. Tym razem takze
zaprosiliSmy dzieci i mtodziez z palcowek masowych z powiatu
starogardzkiego, przedstawicieli wtadz lokalnych oraz osoby
wspotpracujgce z naszym Osrodkiem .

Szczycimy sie tym, ze w naszym Osrodku dzieci traktowane sg w
indywidualny i  wyjatkowy dla kazdego sposdéb. Dzieci
niepetnosprawne czesto cechuje niska samoocena, sg niepewne
siebie, stad pomyst wychowania przez sztuke, ktéry przynosi
pozytywne rezultaty nie tylko w stosunku do dzieci, ale tez rodzicow i
nas samych.

Dziatalnos$¢ twdrcza naszych dzieci oparta jest na realnych potrzebach,
zdolnosciach i umiejetnosciach. Dzieci gtebiej uposledzone umystowo
tworzg teatr samorodny, ktéry oparty jest na twérczej, swobodnej
inwencji, same tworzg sztuke do grania i same inscenizuja.

Twoérczos¢ teatralna dla naszych ucznidw jest forma terapii.
Oczekiwanie na swoj wystep uczy cierpliwosci, skupienia, jest forma
wyciszenia nadpobudliwosci oraz zaspokaja potrzebe osiggania
sukcesu. Wspdtpraca z rodzicami pozwala pozna¢ i zrozumieé
drugiego cztowieka, cieszyé wspdlnym sukcesem.



Taka forma aktywnosci ma pozytywny wptyw nie tylko na aktoréw, ale
takze na widzow. Spetnia funkcje wychowawczg i uczy
odpowiedzialnosci, tolerancji i akceptacji.

Nasze przedstawienia zwracajg uwage na pieknie
przygotowang scenografie, tresci przystepne dzieciom oraz wielkie
zaangazowanie rodzicow . Poruszajg one serca matych i duzych
widzow.

Wolontariat ,NA SKRZYDtACH TEATRU” jest alternatywg dla
codziennych trosk i probleméw zwigzanych z wychowaniem i
pielegnacjg niepetnosprawnego dziecka.

mgr Beata Wojnarowska — Rzepka

mgr Katarzyna Szymanel

Okiem rodzica...

Udziat w przedstawieniach szkolnych daje nam jako rodzicom przede
wszystkim radosc i mozliwosé odkrycia w sobie innej osoby :-)

Daje nam tez mozliwos¢ spedzania wspdlnego czasu zaréwno z
rodzicami innych dzieci, nauczycielami jak i dzie¢mi. Dla dzieciakdéw to
duza satysfakcja, ze mogg wystgpic¢ na tak duzej scenie i przebywaé w
dos¢ duzym i bardzo réznym towarzystwie.

Beata Milde-Bajor (mama Kuby)
Izabela Buniek (mama Adriana)
Barbara Spychalska (mama Jakuba)




Klub Lego

Wszyscy dobrze
wiemy, ze dzieci
uwielbiajg
konstruowac.
Idealnie nadajg sie do
tego réznego rodzaju

klocki, a zwtaszcza
znane i lubiane przez duzych i matych — klocki Lego. Wymyslone przez
Dunczykéw w 1949 roku ponadczasowe, niepozorne cegietki podbity
caty swiat i serca kilku juz pokolen. Dzi§ do wyboru mamy
przynajmniej kilkadziesigt ich wersji. Zaczynajgc od najprostszych
zestawéw Lego Duplo dla maluchéw, po skomplikowane i dajgce sie
programowa¢ Lego Mindtorms NXT. Wszystkie, niezaleznie od
poziomu zaawansowania technologicznego, stuzg jednemu — nauce i
zabawie, dlatego tak chetnie kupujemy je dla naszych dzieci (oraz
siebie).

W tym roku szkolnym w naszej placéwce rozpoczeto dziatalnosé Kétko
konstruktorow klockéw Lego.

Gtéwnym celem kétka jest dobra zabawa oraz szeroki rozwdj dziecka
(twoérczosé, kreatywnos$é, umiejetnos$¢ korzystania z instrukgji,
myslenie, wyobraZnia, spostrzegawczo$é, zdolnosci manualne,

doktadnos¢, cierpliwosc), szerokie zastosowanie (nauka przez
zabawe). Podczas zabawy uczniowie w naturalny sposéb poszerzajg
zakres stownictwa ( w szczegdlnosci uzywania czasownikéw, wyrazen
zaimkowych ). Wspdlne konstruowanie wymusza prowadzenie
dialogu z wspodtuczestnikami. Na przyktadzie kilku uczniow
przedstawie réznorodnos¢ oddziatywan edukacyjnych poprzez
zabawe klockami.

Michat jest mistrzem w ukfadaniu klockdw lego, natomiast duzo
trudnosci sprawia mu podejmowanie rozmowy z drugg osobg, wolno
przetwarza sygnaty stuchowe, nie wchodzi w interakcje, nie
werbalizuje swoich emocji. Kiedy przychodzi na Kétko jest zmuszony
do wspodtpracy z mtodszymi uczniami, ktérzy modwig do niego
,»Mistrzu” i czesto prosza o pomoc. Sktamatabym twierdzac, ze
Michat to lubi ( odnosze wrazenie, ze czasami sie denerwuje , ale w
miare uprzejmie odpowiada i cierpliwie buduje domki dla lalek itp.)




Krystian posiada dobrze rozwiniete logiczne myslenie,
spostrzegawczos$¢ wzrokowa oraz olbrzymia cierpliwo$¢ w uktadaniu
réznych konstrukcji. Jednak ze wzgledu na stabo rozwinietg motoryke
matg i zwigzane z nig zdolnosci manipulacyjne, zdany jest na razie na
pomoc nauczyciela ( kiedy podchodze do innych dzieci Krystian
przestaje pracowac i czeka na pomoc).

Kuba natomiast doskonale manipuluje,
tworzenie wifasnych konstrukcji nie
sprawia mu zadnych trudnosci. Problem
sprawia tworzenie wedtug instrukcji,
gtéwnie ze wzgledu na trudnosci z
koncentracjg uwagi (cierpliwos¢ nie jest

jego mocng strong) oraz stabsza
spostrzegawczos$é wzrokowa.

Opisujac kilkoro z moich ucznidw pokazatam ze w czasie zabawy
klockami Lego mozina korygowac i rozwijaé stabsze strony dziecka
bazujac na jego talentach i duzej motywacji do wykonania projektu.

Zachecam Panstwa do wspdlnej zabawy z dzieémi, jest to takze
doskonaty czas na wspdlne rozmowy, ktére czasami rozpoczynajag sie
niewinnie od klockdw, a konczg na waznych dla dziecka problemach
zyciowych. Mozliwos$¢ takiej zabawy miedzypokoleniowej, wysoka
jako$ wykonania, duza wytrzymatosé, spory przedziat wiekowy

uzytkownikéw, dopasowanie do pfci i zainteresowan, tworzenie
fabuty oraz brak nudy sprawiajg, ze klocki Lego stanowig uniwersalne
narzedzie, z ktérego z powodzeniem skorzysta zarowno nauczyciel, jak

i rodzic.

Przedstawiam Panstwu kilka zabaw z wykorzystaniem tych matych
cegietek:

Odwzorowywanie ksztattow — jedna osoba odrysowuje ksztatt na
papierze lub buduje figure z klockdw, a druga osoba stara sie jg jak
najdoktadniej odwzorowaé. Warto wykonywac to zadanie na zmiane
—raz dorosty, raz dziecko — by kazdy mégt sprébowac swoich sit w roli
odtwdrcy oraz kreatora. To doskonate éwiczenie spostrzegawczosci
przez budowanie wedtug instrukcji lub odwzorowywaniu schematu.

Budowanie wiezy — dzieci
uwielbiajg  budowaé rdinego
rodzaju wieze. Mozemy
zaproponowac mtodemu

konstruktorowi zbudowanie wiezy
tak wysokiej jak ono samo, albo i
wyzszej. Dziecko bedzie musiato
przemysle¢ w jaki sposdb stworzy¢

konstrukcje, by sie nie zawalita.



Sortowanie — doskonata zabawa dla dzieci, ktére uczg sie
rozpoznawa¢ i nazywac kolory. Wystarczy przygotowac kilka
kolorowych kartek (mozna réwniez wykorzysta¢ kolorowe talerze,
woreczki lub chuste animacyjng). Zadaniem dziecka bedzie podziat
klockéw wedtug koloréw. Dziecko moze réwniez dzieli¢ klocki ze

wzgledu na ich ksztatt.

Uktadanie liter i cyfr— rodzic ukfada z klockéw (na ptasko lub
przestrzenie) wybrang litere lub cyfre, nazywa jg, a nastepnie prosi
dziecko o to samo. Gdy dziecko juz lepiej pozna cyfry i litery, zadanie
mozna utrudni¢ — rodzic wymienia jaka$ litere, a dziecko buduje j3 z
klockéw.

Liczenie — z pomocy Lego bardzo tatwo nauczy¢ dziecko podstaw
matematyki: liczenia, dodawania i odejmowania. Mozna liczy¢ klocki
w zbiorze, obserwowac co sie wydarzy gdy dosuniemy lub odsuniemy
jeden klocek, uktadaé wieze o podanej wysokosci, itp.




Tabliczka mnozenia — jesli chcemy nauczy¢ dziecko tabliczki mnozenia
lub nasza pociecha ma z nig trudnosci, z pomoca klockéw Lego szybko
sobie z nig poradzi. W Internecie mozna znalez¢ kilka pomystéw na
przetozenie mnozenia na klocki, jednak najwazniejsze jest, aby sposdb
byt jasny dla dziecka.
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Utamki — na klockach dzieci bardzo szybko zrozumiejg uftamki.

Woystarczy doktadnie wyttumaczy¢ i pokaza¢ dziecku podziat, wykonac
kilka ¢wiczen na réznych przyktadach, a utamki z catg pewnoscig nie
bedg stresowaty przysztego ucznia.
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Zachecam Panstwa do wspdlnej zabawy z dzieémi, jest to takze
doskonaty czas na wspdlne rozmowy, ktére czasami rozpoczynajg sie
niewinnie od klockdw a koriczg na waznych dla dziecka problemach
zyciowych. Mozliwos$¢ takiej zabawy miedzypokoleniowej, wysoka
jako$ wykonania, duza wytrzymatos¢, spory przedziat wiekowy
uzytkownikdw, dopasowanie do ptci i zainteresowan, tworzenie
fabuty oraz brak nudy sprawiajg ze Klocki Lego stanowig uniwersalne
narzedzie, z ktérego z powodzeniem skorzysta zaréwno nauczyciel, jak
i rodzic.

Zycze dobrej zabawy!

mgr Katarzyna Puszynska- Odebralska



Matematyka moze by¢ przyjemna!

Podniesienie jakosci edukacji matematycznej,
przyrodniczej i informatycznej to jeden z gtéwnych

- 5 kierunkéw realizacji polityki oswiatowej panstwa w
roku szkolnym 2017/2018.

Celem edukacji matematycznej ucznidow ze specjalnymi
potrzebami jest wyposazenie ich w wiadomosci i umiejetnosci
niezbedne w codziennym funkcjonowaniu. Stosujemy rézne metody i
formy pracy, by podnie$¢ kompetencje naszych ucznidw. Stwarzamy
im warunki do rozwoju na géornym progu ich mozliwosci. Na lekcjach
w sposob wielozmystowy uczymy matematyki: wykorzystujemy
tablice multimedialng, kalkulatory, liczydta, filmy edukacyjne, gry
ksztattujgce umiejetnosci matematyczne, magnetyczne pienigdze i
wiele innych. Staramy sie, by matematyka byta przystepna, bliska
uczniowi poprzez odniesienie do sytuacji z zycia codziennego.
Ponadto przyblizamy uczniom trudny, sformalizowany, peten
niezrozumiatych symboli jezyk matematyczny. A podczas obliczen
unikamy dtugich i trudnych dziatan, tak by nie odstraszaty od
matematyki naszych uczniéw.

Jednak najlepsze efekty przynosi systematyczna praca wsparta
wielokrotnymi powtdérzeniami, angazujgca jednoczesnie emocje
dziecka. Nauka matematyki wymaga sporego wysitku intelektualnego
ze strony dziecka, dlatego nieoceniona jest pomoc rodzica, ktéry w

spontanicznych sytuacjach, podczas czasu spedzanego ze swojg
pociechg ugruntuje wiadomosci i umiejetnos$ci zdobywane w szkole.

Propozycje zabaw z rodzicami, ktére wzmocnia dziatania nauczycieli
i z pewnoscig podniosg efekty nauczania:

e Gry planszowe dostosowane do mozliwosci dziecka moga by¢
niezta zabawa, a jednoczesnie doskonalg umiejetnosé liczenia,
respektowania zasad, przestrzegania kolejnosci, czekania, dajg
poczucie sukcesu, ale tez uczg reakcji wobec porazki. Zdrowa
rywalizacja rozbudza emocje dziecka odgrywajgce znaczaca
role podczas uczenia sie.

e Zabawa w sklep, poczte — dzieci trenujg zapisywanie i
odczytywanie liczb i utamkéw dziesietnych, wypetnianie
drukéw i formularzy, doskonalg umiejetnosci zwigzane z
obliczeniami pienieznymi, wagowymi, odczytujg i zapisujg
dane w postaci tabel, wyszukujg koszt wysytki paczki z
uwzglednieniem jej wagi itp.

e Spontaniczne zabawy tabliczkg mnozenia, odpytywanie
cztonkdéw rodziny, itp. zapewne pozwolg na lepsze jej
zapamigtanie.

e Rodzinne uktadanie puzzli tematycznych czy edukacyjnych w
sposob pozyteczny zapetnia jesienne, stotne popotudnia.

e Proste gry karciane, uktadanie pasjanséw uczg zasad
logicznego myslenia i przewidywania.

e Ornamentowe kolorowanki pokazujg symetrie w Swiecie
przyrody i nie tylko, ksztatcg sprawnos¢ motoryczng, wyrabiajg
cierpliwos¢ i ksztatcg zmyst estetyczny.



e Dzieci i mtodziez coraz wiecej czasu spedzajg przed
komputerem. Zachecamy do odwiedzania platform
edukacyjnych proponujacych gry i éwiczenia interaktywne
rozwijajace umiejetnosci i wiadomosci z réznych dziedzin. Oto
kilka z nich: www.matzoo.pl, www.learningapps.org,

www.superkid.pl

W szkole realizujemy konkursy propagujgce umiejetnosci
matematyczne:

- Szkolny Konkurs MISTRZA SUDOKU

- Wojewddzki Konkurs Matematyczny , Gtdwka pracuje”

- Szkolny Konkurs Matematyczno-Plastyczny , Najtadniejsza Tabliczka
Mnozenia”

- Szkolny Konkurs Matematyczno-Plastyczny ,Swiat z figur
geometrycznych”

- Szkolny Konkurs Matematyczno-Plastyczny ,Matematyka na szkle
malowana”.

Uczniowie klas zawodowych i gimnazjalnych (wybrani w | etapie)
chetnie wyjezdzajg na Wojewddzki Konkurs Matematyczny w Elblggu.
Mamy nadzieje, ze pomozecie nam Paninstwo w tym, by Wasze Dzieci -
a Nasi Uczniowie cieszyli sie sukcesami w zabawie, na lekcjach, w
konkursach.

mgr Romualda Czapiewska, mgr Monika Kosianowicz
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http://www.matzoo.pl/
http://www.learningapps.org/
http://www.superkid.pl/

